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Søknad om fritak for vurdering med karakter i kroppsøving 
 

§ 3-20.Fritak frå vurdering med karakter i kroppsøving 

Elevar som ikkje kan følgje opplæringa i kroppsøvingsfaget, skal få tilrettelagd opplæring 
så langt dette er mogleg for eleven. Elevar kan søkje rektor om fritak frå vurdering med 
karakter i faget når den tilrettelagde opplæringa eleven får, ikkje kan vurderast med 
karakter. 

Avgjerda er eit enkeltvedtak. Elevar som er fritekne frå vurdering med karakter skal få 
undervegsvurdering utan karakter. 

 
 
Jeg viser til «Forskrift til opplæringslova» § 3-20, og søker med dette om fritak for 
vurdering med karakter i kroppsøving.  
 
 
 
 
 
 
_____________________________________________ 
 
(Elevens navn) 
 
 
 
___________________________                        ____________________________ 
 
(Sted, dato, underskrift foresatt)                             (Sted, dato, underskrift foresatt) 
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